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I Pilastri dell'Ecosistema: Guida al Mondo 

degli Insetti 

Introduzione 

Il nostro pianeta è retto da un equilibrio delicatissimo. Gran parte di questo equilibrio dipende da 

creature minuscole che spesso passano inosservate. Scopriamo i tre gruppi fondamentali che 

permettono alla vita di rigenerarsi: gli Impollinatori, i Succhiatori e i Detritivori. 

 

1. Gli Impollinatori: I Messaggeri della Vita 

Gli impollinatori trasportano il polline dalle antere (parte maschile) allo stigma (parte femminile) 

dei fiori. Questo processo è vitale per la riproduzione di oltre l'80% delle piante selvatiche e delle 

colture alimentari. 

 Specie principali: Api domestiche, bombi, farfalle, sirfidi e colibrì. 

 Perché sono importanti: Senza di loro, la maggior parte della frutta e della verdura che mangiamo 

scomparirebbe. 

 

2. I Succhiatori: Gli Estrattori di Risorse 

Questi insetti sono dotati di un apparato boccale pungente-succhiante. Possono nutrirsi della linfa 

delle piante o, in alcuni casi, di fluidi animali. Sebbene alcuni siano considerati parassiti, svolgono 

un ruolo chiave nella catena alimentare come preda per uccelli e ragni. 

 Specie principali: Afidi (pidocchi delle piante), cicale, cimici e zanzare. 

 Curiosità: Molti succhiatori, come le cicale, passano gran parte della loro vita sotto terra nutrendosi 

delle radici prima di emergere per la loro breve vita adulta. 

 



3. I Detritivori: Gli Spazzini della Terra 

I detritivori sono i riciclatori della natura. Si nutrono di materia organica in decomposizione, come 

foglie secche, legno marcio e resti animali, trasformandoli in sostanze nutritive semplici che 

rendono fertile il terreno. 

 Specie principali: Lombrichi, porcellini di terra (isopodi), millepiedi e coleotteri stercorari. 

 Ruolo ecologico: Chiudono il ciclo della materia. Senza di loro, i boschi sarebbero sepolti da metri 

di detriti vegetali che non si decomporrebbero mai. 

 

 

Tabella Riassuntiva 

Gruppo Di cosa si nutre Ruolo Ambientale 

Impollinatori Nettare e Polline Produzione di semi e frutti 

Succhiatori Linfa e liquidi organici Controllo biologico / Alimentazione preda 

Detritivori Materia morta (foglie, legno) Formazione del terreno fertile (Humus) 

 

Come proteggerli 

1. Evita i pesticidi: I prodotti chimici uccidono indistintamente anche le specie utili. 

2. Pianta fiori autoctoni: Fornisci cibo agli impollinatori in ogni stagione. 

3. Lascia un angolo "selvaggio": Un po' di legno secco e foglie in un angolo del giardino offrono 

rifugio ai detritivori. 

 

 


